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Vielfalt auf Schnee - fur jedes Lauf-, Walking- und Wanderniveau

Am 10. Januar 2026 geht der Swiss Snow Walk & Run in Arosa bereits zum 22. Mal iiber die
Buhne. Neu zeichnet die Tuffli Events AG fiir den Anlass verantwortlich. Mit frischen Ideen
und viel Erfahrung sorgt das Team dafiir, dass die beliebte Schneesport-Veranstaltung in
bewdhrter Qualitdt weiterlebt und gleichzeitig neue Impulse erhalit.

Eine der wichtigsten Neuerungen bilden die neuen Hiking-Kategorien, welche die bisherigen Nordic-Walking-
Kategorien ablésen. Sie bieten allen, die ohne Wettkampfdruck, aber mit Freude an Bewegung und Natur
teilnehmen wollen, die perfekte Bihne. Damit treffen in Arosa ambitionierte Lauferinnen und Laufer auf
passionierte (Nordic-)Walkende sowie genussorientierte Wandernde — ein bunter Mix an sportlicher Vielfalt.

Distanzen von 4,4 bis 15,6 Kilometern

Die Uberarbeiteten Strecken prasentieren sich in vier abwechslungsreichen Distanzen — jede mit ihrem
eigenen Charakter und Anspruch. Der S4 (4,4 km, +/-171 m) eignet sich ideal fur Lauf-Neulinge sowie fir
Walkende und Wandernde, die eine kurze, aber eindrucksvolle Runde durch die verschneite Aroser
Landschaft erleben méchten. Der S8 (8,3 km,+/-281 m) richtet sich an ambitionierte Hobbylauferinnen und -
laufer sowie aktive (Nordic-)Walker und Wandernde, die eine solide Distanz mit moderaten Hohenmetern
bevorzugen — eine harmonische Mischung aus sportlicher Herausforderung und Naturgenuss.

Deutlich fordernder prasentiert sich der S11 (11,3 km, +1028/-115 m), der als einzige Strecke bis aufs
Weisshorn flihrt. Vom Obersee hinauf auf den 2653 Meter hohen Aroser Hausberg erwarten die
Teilnehmenden intensive Anstiege, atemberaubende Panoramen und ein Lauferlebnis, das vom Tal bis zum
Gipfel in Erinnerung bleibt. Die Kénigsdisziplin bildet der S16 (15,6 km, +/-506 m): ein Rundkurs — wie der S4
und S8 — mit Start und Ziel beim Obersee. Als héchster Punkt dieser Strecke gilt die Carmennahiitte auf 2134
Metern Gber Meer.
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Kostenlose An- und Riickreise

Samtliche Startenden profitieren von einem attraktiven Leistungspaket: Im Startgeld inbegriffen ist die
kostenlose Hin- und Riickfahrt mit dem 6ffentlichen Verkehr innerhalb der Schweiz, fiir internationale
Teilnehmende ab einem Schweizer Grenzbahnhof. Zusatzlich ist am Veranstaltungstag die Fahrt mit der
Luftseilbahn Arosa—Weisshorn bis zur Mittelstation beim Barenland gratis.

Mit der Mdglichkeit, walkend oder wandernd ohne Wettkampfcharakter teilzunehmen, prasentiert sich der
Swiss Snow Walk & Run als vielseitige Plattform fur winterliche Bewegung. Ob sportlich ambitioniert oder
gemutlich unterwegs: Alle durfen sich auf bestens praparierte Trails und ein unvergessliches Wintererlebnis

inmitten der Aroser Bergwelt freuen.

Informationen und Anmeldung: www.snowwalkrun.ch
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