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Die extreme korperliche Belastung bei winterlichen Temperaturen am Swiss Snow Walk
& Run erfordert auch eine entsprechende Ernahrung vor, wahrend und nach der
lauferischen Herausforderung.

Bei den Laufstrecken Halbmarathon und Weisshorn Snow Trail bietet POWERBAR allen
Laufer das optimale Produkt an. Experten empfehlen bis zu 90 g Kohlenhydrate pro
Stunde abhangig von Intensitat und Dauer.

POWERGELs ORIGINAL...die Wahl der Profis seit 1996 ohne Konservierungsstoffe!

Mit dem speziellen C2MAX Kohlenhydratmix, welcher ein wissenschaftlich entwickeltes
2:1 Verhaltnis von Glukose- und Fruktosequellen enthalt, versorgen dich Powerbar
POWERGELs ORIGINAL mit leicht verdaulichen Kohlenhydraten in Kombination mit
Natrium. Einhergehend mit der neuen, dunnfliissigeren und leichter zu konsumierenden
Konsistenz, ist die optimierte Rezeptur der POWERGELs besser im Geschmack als je
zuvor, vegan und frei von den 14 Hauptallergenen und Konservierungsstoffen.

POWERBAR wiinscht allen SSWR - Teilnehmern einen
erfolgreichen, erlebnisreichen und gesunden Lauf.



